
 

アウトドア・スクールとは？ 

自然が好き、野外が好き、冒険が好き、出来れば野外活動自然体験活動を職業として生活

したい、「食うに困らない生活」「足るを知る生活」そして「人の役に立つ仕事」学んだこ

とに工夫を凝らし生活の糧にするプロフェッショナル。その志を育てる学舎が「アウトド

ア・エキスパート・スクール」です。実践力を養い技術を身につけ社会に挑み、自らを教

育し自ら生き抜く業、柔軟な知恵と逞しい心で自立するプロを養成します。 

 

「アウトドア・エキスパート」としての芯はサバイバル精神とサバイバル技術です。 

大自然の中で自らを支え生き抜く力、野性を保ち事態を切り拓き打開していく力です。「ア

ウトドア・エキスパート」は野外活動・自然体験のフィールドで知恵と実践力を持って自

立し、様々なイベントを企画、指導し、楽しく、社会に貢献しながら心豊に生きていく術、

想像力、行動力、そして自然を畏れる力を身に付けた人々です。「アウトドア・エキスパー

ト」はアウトドア・ビジネスのパイオニアでもあります。 

 

アウトドア・エキスパート・スクール（OES）の 特 徴 

このスクールの特徴は実体験を最大限に行うことです。実際に役立つ力（実践力）を身

に付けることに重点を置いています。節目の卒業試験では、自動車教習所と同じように、

知識と実技の両輪が揃わないと卒業できません。教科は一般的な野外活動の知識・技術の

習得の上に、当校独自のカリキュラムでは人間社会でも大自然の中でも逞しく生き抜くた

めの力を習得します。 

１）時事の教科の中に企画力、調査力、起業力、語学力、応用力、仕事力、交渉力（話し

方）などが組み込まれています。 

２）自然の教科の中に一次産業（農業、漁業、林業）自給自足、気候、野草、樹木、動物、

捕獲、調理、保存、などが組み込まれています。 

３）修身の教科の中に瞑想、護身術、体幹強化、ｳｲﾝﾀｰｽﾎﾟｰﾂ、ﾏﾘﾝｽﾎﾟｰﾂ、ｱｳﾄﾄﾞｱｰｽﾎﾟｰﾂ、

救急法、救助法などが組み込まれています。（大自然の中では自分の身は自分で守る） 

その基本的考え方（キーワード）は「サバイバル」です。大災害時にたどり着いた無人島

の生活から始まり、衣食住の獲得の業、状況判断、火おこし、真水入手、シェルター、食

物獲得（罠、釣道具、飛び道具、衣、舟作り）危機管理など。電気や近代機器が何も無い

大自然の中で生き抜く知恵と技の獲得を行います。近代社会のインフラ壊滅を想定して何

ができるか、できないか？サバイバルできる道を探り、獲得した知識・技術の応用からあ

らゆる関連分野のインストラクター、ガイド、指導者として働き、社会に役立つ仕事を立

ち上げる術を持つ有志の集う学舎です。 

 

 



 

取得可能な資格： 

キャンプインストラクター、キャンプデイレクター、森林インストラクター、オリエンテ

ーリングインストラクター、レクリエーションコーデイネータ、スポーツリーダー、 

地域クラブアシスタントマネージャー、地域クラブマネージャー、山岳ガイド、 

トレイルランインストラクター、トレイルランデイレクター、ウオーキングインストラク

ター、ネイチャーガイド、アウトドアーインストラクター、アウトドアーエキスパート、 

起業例： 

① 火おこしツアー（三浦海岸）参加料＠4800 円、ファミリー参加者２０名 

② 雪遊びと雪洞づくりツアー（赤城山麓）参加料＠9800 円、ファミリー参加者５０名 

③ 北アルプス山岳ツアー（春・立山雷鳥沢）参加料＠6800 円、参加者５０名（上海） 

④ 玉原スキーツアー（春・群馬玉原）参加料＠9800 円、ファミリー参加者５０名 

⑤ 赤城山キャンプツアー（夏・赤城村）参加料＠6800 円、ファミリー参加者５０名 

⑥ 大山山麓ﾄﾚｲﾙﾗﾝ大会（秋・大山山麓）参加料＠5000 円、参加者２５０名 

⑦ アール＆エス・スポーツクラブ（フットサル）参加料＠5800 円、参加者２０名 

  

アウトドア・エキスパート養成講座開始のお知らせ 

受講対象 

１）自然が好き、冒険が好き、人が好きで野外活動・自然体験活動・スポーツ・レクリエ

ーション等に興味関心がある方。 

２）現在または将来において野外活動・自然体験活動・スポーツ・レクリエーション等の 

  フィールドで勤務することを希望する方。 

３）自然体験活動・スポーツ等の知識・技術を世の中にビジネスとして確立することを希

望する方。 

受講期間 

１）初級・中級・上級と各 1 年、合計 3 年、但し単位取得制で受講時に受講表に講師の印 

を受け、定められた期限内に修了すること。 

２）受講時間は、土日クラスは、月間隔週で 2 回、（例：第１土日と第３土日）、 

夜間クラスは、週 3 日（例：月・水・金、18:00~22:00）、 

３）それぞれ定められた課程を修了し、修了検定試験を突破すれば修了証が授与されます。  

（修了検定には知識検定と実技検定があり、両方受からないと卒業は出来ません） 

 

受講案内：申込書等の資料は事務局宛メールか FAX で〒住所氏名明記の上ご請求下さい。 

E-MAIL: info @ npo-outdoor.com     FAX:0120-58-0232 

 

 


